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Figur 1. Forekomst (%) av depresjonssymptomer målt med Hospital Anxiety and Depression Scale-
depresjon (grenseverdi ≥8) fra tre tiår, HUNT-studien. Faksimile fra (1).  

 

 

 

Figur 2. Endring i ABC-skår fra HUNT3 (2006-08) til HUNT4 (2017-19) blant kvinner og menn vist i et 
sankey-diagram og justert* odds ratio med 95% konfidensintervall for å rapportere god livstilfredshet 
og selvopplevd helse i HUNT4 i de forskjellige gruppene, med gruppen «Lav-Lav» som referanse. * 
Justert for alder, yrkesstatus, kronisk sykdom og utfallsvariabel (livstilfredshet og selvopplevd helse) i 
HUNT3. Faksimile fra (7).  

 

FIGUR 2. Endring i ABC-skår fra HUNT3 (2006–08) til HUNT4 (2017–19) blant kvinner og menn vist i et sankey-diagram og justert* odds ratio med 
95prosent konfidensintervall for å rapportere god livstilfredshet og selvopplevd helse i HUNT4 i de forskjellige gruppene, med gruppen «Lav-Lav» som 
referanse. FAKSIMILE FRA (7). 

* Justert for alder, yrkesstatus, kronisk sykdom og utfallsvariabel (livstilfredshet og selvopplevd helse) i HUNT3.
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