
Har du lyst til å skrive i Utposten? 
Utposten er et dugnadsdrevet blad av og for allmennleger og 
samfunnsmedisinere. Vi ønsker å være lett tilgjengelig for både 
skribenter og lesere, og vi har lagt oss på en litt lettere stil enn den 
strengt «vitenskapelige». Vi inviterer alle kolleger til å sende inn tekster 
og manuskript. 
 
Ulike sjangre (veiledende antall ord): 

● Fagartikler (1000-2000) 
● Kronikker (1000-2000) 
● Essays (500-1000) 
● Leserbrev (500-1000) 
● Kasustikker (500-1500) 
● Reisebrev (500-1500) 
● Bokanmeldelser (500-1000) 
● Presentasjon av doktorgradsavhandlinger (500-1500) 
● Andre “snutter” - alt kan vurderes 

 
Forfatterveiledning: 

➢ Vi ønsker oss aktuelle temaer knyttet til allmenn- og samfunnsmedisin.  
➢ I essays o.l. er det lov å synse og mene og være personlig! 
➢ Bruk et vanlig Word-dokument.  
➢ Det er ikke nødvendig med så mange referanser. 
➢ Vi ser gjerne at du vedlegger illustrasjoner og eller foto til artikkelen.  
➢ Du må opplyse om eventuelle bindinger eller interessekonflikter. 
➢ Hvis teksten din blir antatt vil du få redaksjonell hjelp til å ferdigstille teksten til endelig 

versjon.  
 
Tidsfrister​:  
Du kan sende inn dine tekster/manuskript til redaksjonen når som helst. Utposten gis ut 7 
ganger i året.  
 
Artikkel = poeng for spesialisering: 
Husk at når du har fått publisert en tekst i Utposten kan du søke om å få poeng til 
spesialiseringen i allmennmedisin. 
 
Kontakt: 
Bidrag sendes direkte til Tove Rutle på e-post: rmrtove@online.no. Du kan også henvende 
deg direkte til en av redaktørene. Oversikt finner du på ​www.utposten.no​.  
 

 
Utposten er alltid interessert i å få inn artikler, kronikker og andre tekster.  

Tips gjerne en kollega! 

http://www.utposten.no/

