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Kommuneoverlege/fastlege i Nordkapp

Fra Russland  
og Afrika

Afrikansk figur på vente- 
rommet på Nordkapp legekontor
Kommunehelsetjenesten i Nordkapp har for tiden, innen-
for Fredskorpset, femte utveksling av to sykepleiere fra 
byen Livingstone og distriktet Kazungola i Zambia. Fra 
Norge reiser tilsvarende to fagpersoner, ergoterapeut og/ 
eller fysioterapeut, til de samme stedene. Hver utveksling 
varer ett og et halvt år. Rehabilitering er det gjennomgå-
ende felles temaet. Trefiguren er en gave og en påminning 
om menneskeartens opprinnelseskontinent, og at det lo-
kale og det globale er to sider av samme sak.

Russisk trefugl over prøvetakings- 
stolen på lab’en ved Nordkapp legekontor
Over noen år på begynnelsen av 2000-tallet hadde legetje-
nesten i Nordkapp og Marinehospital 1 i Arkangelsk sam-
handling om allmennmedisinske tjenester, med Universi-
tetet i Nord-Norge som overordnet katalysator. Det sies at 
vi ikke finner noen landegrense i verden som den mellom 
Russland på den ene side og Norge-Finland på den annen 
side, der det er så store forskjeller i helsevilkår og helse- 
tjenestetilbud. Tradisjonen i vårt store naboland har vært 
at alle legetjenester skal ytes av sykehusspesialister. WHO 
har ivret for at også  Russland må etablere allmennlegetje-
nester som et grunnleggende element innen primærhelse-
tjenesten. Prosjektet hadde som mål i all beskjedenhet å 
bidra til dette gjennom faglig samhandling med unge leger 
knyttet til  hospitalets poliklinikk.

■ ERLANGF@ONLINE.NO

mailto:erlangf%40online.no?subject=

