mycin har i tillegg betydelig kortere halv-
eringstid sammenlignet med azitromycin,
og krever hyppigere dosering (4b-c, 5, 8).

Legemidler under utproving

En rekke 5SHT4-reseptoragonister er un-
der utvikling og har vist lovende resultater
i behandling av gastroparese. Ghrelinago-
nister og motilinstimulerende peptider har
i dyrestudier vist prokinetisk effekt. I en
nyere kohortstudie har oral formulering
av ghrelinagonisten unimorelin vist proki-
netisk effekt samt reduksjon av gvre GI-
symptomer hos pasienter med diabetisk
gastroparese (7). Det kreves imidlertid fle-
re studier for & avklare dens rolle i behand-
ling av gastroparese.

Vurdering

Det finnes ikke noe entydig svar pd hva
som er optimal behandling av gastropare-
se. I Norge er metoklopramid og erytro-
mycin godkjent behandling. Azitromycin
har i nyere studier vist lovende prokinetisk
effekt og synes & vare et godt alternativ i
tilfeller hvor behandling med metoklopra-
mid eller erytromycin ikke har fort frem,
eller som et alternativ til erytromycin i til-
feller med interaksjons- eller compliance-

problematikk. Ingvild Brenne
radgiver, master i farmasi, Relis Vest,
Haukeland universitetssjukehus
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LYRIKKSTAFETTEN

En lyrisk stafett

| denne lyriske stafetten vil vi at kolleger skal dele stemninger, tanker og
assosiasjoner rundt et dikt som har betydd noe for dem, enten i arbeidet
eller i livet ellers. Den som skriver far i oppdrag a utfordre en etterfalger.
Slik kan mange kolleger fa anledning til 3 ytre seq i lyrikkspalten.

Velkommen og lykke til! Tove Rutle - lagleder

Jeg har valgt felgende dikt av Rolf Jacobsen:

Signaler

Det er ikke
bilhjulets smatt over regnvét asfalt
som er byens signaler.

Det er ikke
melkevognens gniss mot fortauskanten
1 overskyede morgener. Pilende tog.

Det er ikke

lysreklamenes stille flam-flam

over de levende elver

eller buelampenes glitrende perlebdnd.

Ikke glassets klirr

i store larmende restauranter.
Dampskibenes ré tut pd havnen,

to korte og et langt, to korte og et langt.

Det er ikke natt-trikkenes
dgvende sang mot gater du ikke kjenner.
Saksofonen i femte etasje.

Nei —

Byens signaler,

byens jagende pulsslag

vil du fornemme en natt: —

den natt

du forste gang

gdr ensom og uten hip, —

stige som gjaldende hdn bak dig
fra gatenes sten:

— Dine egne klaprende fottrinn.

Jeg synes det er passende & presentere et ordentlig bydikt. Min kollega
Ailin Harlem har tatt utfordringen og bidrar til lyrikkspaltens fgrste ut-
gave 2013.

Halvor H. Lund






