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i En historie om en ung jente som kom

}" til Norge for 4 studere medisin.
carol PasCOe
OVE RU“—E g Hennes fgrste mgte med Norge

v AV -‘ A,_.N./,,.-v,..,,, R
| \N-‘ER\,NH — var et forholdsvis uvennlig fremmedpoliti

p—"
Sl

A M' & x A &
L og arresten pa Fornebu fordi hun manglet dokumentasjon pé

at hun var tatt opp ved det medisinske fakultet i Oslo. Uten 4 kunne spriket, O
kun hundre dollar i lommen og ingen kontaktperson eller kontaktadresse — da er en god porsjon

humor og en solid gudstro, en gave.

W Carol Pascoe er fgdt 1969 1 Zimbabwe. Hun er datter av en

farmer som «mistet» deler av farmen sin under de store

_— landreformene fra r 2000-2005.

Carol var yngst av fire spsken og faren var opptatt av at hun
skulle dra ut 1 verden, og f4 seg en utdannelse. Det forte til
at hun dro til United World Colleges of the Atlantic i
Wales 1 1986. Hun hadde gnsket & studere medisin siden
hun var barn. Hun ville nemlig bli «misjonzr-doktor» og

var sarlig inspirert av Dr. David Livingston.

N4 er hun kommunelege 1 Lyngen i Troms. En liten kom- o
mune med ca 3150 innbyggere. Her har hun bodd og jobbet

i femten dr, og selv om det nok kan vare eksotisk i Lyngen,

sd er det langt fra bide Zimbabwe og Dr. Livingstons reiser

og spennende mgter med afrikanere.

Fortell hva det var som gjorde at du kom til Norge.

I Wales fikk jeg norske venner, de var hyggelige og fortalte
blant annet mye om Norge. De var ogsd veldig tydelige
pd hvor vanskelig det var § komme inn pi medisinstudiet.
De var sa zrlige at de trodde ikke jeg hadde noen mulig-
heter, men mente at jeg kanskje kunne sgke i Sverige.

Det var to fine &r i Wales, men jeg lengtet etter hvert til-
bake til Zimbabwe. Jeg planla derfor at etter skoleavslut-
ning skulle jeg reise rundt i verden for jeg dro tilbake.
Jeg folte likevel at jeg i det minste métte spke pid medisin-

studiet. Det var noe med ikke & slippe drgmmen min
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helt. S& derfor spkte jeg Universitetet i Oslo, jeg var jo

sikker pd at jeg ikke kom inn der, og det ville legalisere
min retur til Zimbabwe. Glad som jeg var dro jeg ut pi min
verdensekspedisjon. Fra en flyplass i USA ringte jeg til min
venninne i England som tok imot min post mens jeg var pd
reise, for & hgre siste nytt. Jeg ble kjempeoverrasket da
hun fortalte at jeg var kommet inn pd medisinerstudiet i
Oslo. ..

Huva gjorde du da?

Jeg ringte til faren min, som var en klok mann. Han visste
riktignok ikke hvor verken Norge eller Skandinavia var...
Men han sa at hvis du ikke drar... blir det alltid liggende
som en ubrukt mulighet i deg, og det er ikke verre enn at
du kan komme hjem hvis det ikke gér bra. S4 da tenkte jeg
at dette forspket kunne vare en grei erfaring 4 f4 med meg
for jeg dro hjem.

Dine medstudenter i Wales hadde altsi ikke skremt deg nok?
Nei, ikke egentlig. Jeg er kristen og jeg hadde spurt dem
om det var noen kristne i Norge. De kunne fortelle at 1
Norge er alle kristne, (Carol ler en hjertelig latter...) s selv
om det ble korrigert til at det ikke er s3 mange som er per-
sonlig kristne, sd tenkte jeg at det var et positivt utgangs-
punkt.

Var ikke det et noe svakt grunnlag @ bygge pd? Du mdtte jo
i alle fall vere her i seks dr hvis du skulle fullfore studiet.

Jeg var ung og hadde ungdommens mot... Carol ler igjen

sin smittende latter. Dessuten hadde jeg veldig positivt
inntrykk av de nordmennene jeg hadde truffet i Wales.
[ tillegg hadde jeg hele tiden 1 bakhodet at hvis det ikke
gikk bra s3 ville jeg dra hjem.

Men jeg fikk det travelt fra flyplassen i USA. Jeg métte
reise direkte til Oslo for & vare tilstede ved oppstartsdatoen
jeg hadde fétt. Jeg hadde derfor bare min «vagabond-
sekk», mitt pass og 100 dollar da jeg satte kursen mot
Oslo.

Da jeg ankom Oslo lufthavn, den gang Fornebu, ble jeg
stoppet i passkontrollen med mitt zimbabwiske pass. Der
var de svert alvorlige og spurte hvor lenge jeg hadde tenkt
4 oppholde meg i Norge. Jeg svarte som sant var at jeg
skulle studere medisin, og at jeg trodde det ville ta seks
ir... Da jeg ikke kunne dokumentere dette ble jeg satt i
arrest.

Er det mulig for deg d huske hva du tenkte da? Det var jo i til-
legg en fredag ettermiddag.

Jeg tenkte at dette er galskap... her sitter jeg alene pa en
celle... i et fremmed land...

En kvinnelig politi som nok skulle avslgre meg som lagner
og ugnsket person i Norge stilte kjappe spgrsmal mens hun
s& meg dypt inn i gynene. Jeg glemmer ikke de gynene
hennes. ler Carol igjen. Politifolkene diskuterte over hode
pa meg og jeg forsto ingenting av hva de sa. Men jeg opp-
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fattet at de sa «ikke sant»... Da husket jeg at mine norske

venner ofte slang pd «ikke sant» pd slutten av setningene
enten de snakket norsk eller engelsk...We are eating out
today — ikke sant? Jeg hadde vart nysgjerrig pd hva dette
ikke sant betydde, og de forklarte at det oversatt betydde
not true.

Da jeg oppfattet at fremmedpolitiet mente jeg snakket
usant, bedyret jeg at det var sant at jeg var kommet inn ved
Universitetet i Oslo, og jeg ma ha virket overbevisende.
Jeg spurte om de ikke kunne kontakte UiO for & sjekke.
Jeg husker ennd stemmen og tonen til han som ringte;
«Dette er fremmedpolitiet pd Fornebu...» (klokken var
da 15.00, fredag, siste dagen i fellesferien) Til alt hell traff
de en person som kunne bekrefte at jeg snakket sant.

Jeg burde vare glad, men jeg folte meg veldig alene!

Det var da jeg tok en samtale med Viarherre. Jeg sa at hvis
du mener at jeg skal bli i dette landet s& ma du gi meg tyde-
lige tegn pd det. Men hvis jeg skal vere her, sd ma jeg stille
fplgende betingelser:

® Jeg mé ha et sted & bo

® Jeg m4 f4 penger til 4 overleve

° Jeg m4 f4 en kirke 4 g4 til

® Jeg m4 f4 en kristen venn

® —og jeg mé leere meg 4 mestre spriket

USTEPEOSS ETRABEINERINGREES SiRe e 7 £ 02140

Wi EEREORSHTEAINES SR OSBEBEE i MaR

Det er unektelig ganske krevende betingelser d stille, selv til
Virherre, hvordan gikk det?

Jeg var s heldig for det ble tlkalt folk til Kontoret for
utenlandsstudenter som &pnet kontoret, og jeg fikk beskjed
om 4 ta bussen til Oslo hvor de tok imot meg. De ordnet s&
jeg fikk studenthybel fra mandag, mens i helgen métte jeg
ordne meg selv. Jeg var igjen heldig, en jente fra Berg skole
som hadde vart i Wales ble kontaktet og jeg fikk vare hos
henne den helgen. Kontoret for utenlandsstudenter kunne
imidlertid fortelle at jeg ikke kunne regne med & starte
direkte pd medisin, jeg som ikke kunne et ord norsk. Det
var en strek i regningen, ler Carol... Jeg métte lare om det
norske samfunn, dets historie og utvikling, og selvsagt laere
meg norsk. Jeg folte at jeg ikke hadde et helt &r & bruke pd
4 lere meg dette, jeg tenkte at jeg kunne lzre det underveis.
Men det mitte avlegges bestatt prove pd dette for studie-
start, og jeg ble derfor ganske sikker pd at jeg ville vare
tilbake i1 Zimbabwe i lppet av kort tid. Prgven skulle nem-
lig avlegges mandagen etter min ankomst.

Min husvert for helgen gjorde sitt beste for & lere meg det
mest elementare; jeg heter... jeg kommer fra... osv. I til-
legg provde jeg 4 lese om det norske samfunn. Det var gan-
ske overveldende og det var nok ingen, inkludert meg selv,
som trodde at jeg skulle bestd denne prgven. Tanken pd at
jeg skulle hjem gjorde meg heldigvis ganske avslappet.

Jeg mgtte opp pd universitetet. Fikk til slutt spgrsmélene pa
engelsk, og klarte & besvare noen. Men det var en utfor-
dring & skulle beskrive norsk samfunnsliv med historisk
perspektiv fra Lindesnes til Nordkapp. Jeg visste jo ikke
engang hvor disse stedene var.

Spriktesten var muntlig, og jeg startet med 4 fortelle at;
«Jeg heter Carol og jeg er fra Zimbabwe...»

For 4 gjere en lang historie kort, sd skjedde det som ble min
lykke. De skriftlige prgvesvarene var lagt i en bil, som ble
stjdlet. Spraktesten besto jeg fordi de som skulle intervjue
meg ble s& begeistret da de hgrte hvor jeg kom fra at de
begynte & fortelle om egne opplevelser... s& tiden lgp ut,
og jeg bestod... til min store forundring.

Jeg begynte derfor rett p4 medisin, uten § kunne norsk eller
noe szrlig om norsk samfunnsliv og historie.

Ja, du hadde bestitt testene, og du hadde fitt deg tak over hodet.
Men hvordan gikk det med de andre betingelsene du hadde sart?

Siden jeg ikke visste noe om at jeg kunne spke studieldn,
for etter at det var gétt nesten et halvt &r, s3 spkte jeg pd
jobber jeg kunne ha ved siden av studiene. Jeg var heldig
der ogsa for jeg fikk jobb som barnepike en dag i uken hos
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en hyggelig familie. Da kunne jeg dekke utgiftene jeg
hadde tl husleie, og hadde i tillegg noen f4 kroner 4 leve
for. Men da jeg fikk studieldn fikk jeg det veldig bra.

Nir det gjaldt 4 ha tilhgrighet til en kirke eller en menighet
sd var ogsd det en spesiell historie som jeg skal gjgre kort.
Mine foreldre hadde vart pa en stor konferanse i USA hvor
det var et norsk ektepar som presenterte seg i forsamlingen,
og min mor kontaktet dem. De tok kontakt med meg og
det viste seg at de bodde i Berum, der de introduserte meg
1 menigheten.

Helt i starten pd studiet ble det en del utfordringer pa
grunn av min manglende norsk forstdelse. Jeg ante for ek-
sempel ikke hva som foregikk da de hadde navneopprop
forste dagen. Det ble registrert av en jente som kom bort til
meg og presenterte seg. Jeg var nok litt stresset over alt som
var hendt pd kort tid, og kanskje ogs4 litt usikker pd hvor-
dan det skulle gd med meg. S& jeg spurte henne spontant
om hun var kristen... da hun svarte bekreftende p4 dette
sd skjgnte jeg at nd kunne jeg sl& meg til ro. Elisabeth og jeg
ble etterhvert bestevenner.

Spraket tilegnet jeg meg ved & lese aviser, og ved & lytte til
nordmenn som snakket sammen. Fysikk, kjemi, latin og
gresk hadde jeg fra for, sa disse forelesningene bruke jeg pd
4 gjpre meg kjent med spriket, byen og landet. Jeg kjorte
mye med trikken, der larte jeg mye, ler Carol.

Jeg syntes det var krevende og vanskelig & vare utenlands-
student i Oslo. Kulturen var fremmed og det var tette
miljper det var vanskelig 8 komme inn i.

Jeg hadde en periode jeg folte meg veldig ensom og hadde
lyst til & reise hjem, men jeg holdt ut. Men jeg hadde nok
ikke klart & gjennomfgre studiet hvis jeg ikke hadde hatt

Gud jeg kunne konsultere underveis.

Huvordan er det med din hjemlengsel ni?

Jeg jobber nd som kommunelege i vakre Lyngen og jeg tri-
ves godt. Lyngen har en fantastisk natur. Jeg er veldig glad
14 g4 pa ski, og om sommeren padler jeg kajakk og svgm-
mer. Jeg har familie med fire barn som ogs8 trives godt her

og vi deler friluftsinteressen alle. Det er gode sider av livet.

Nar det gjelder det faglige, s& hender det nok av og til jeg
foler jeg kommer til kort nér det gjelde samfunnsmedisin-
ske oppgaver, jeg synes ting tar sd lang tid. Men jeg har
bodd her s lenge at jeg kjenner pasientene, deres familier
og samfunnet godt. Deter en glede 4 kunne hjelpe og forstd

pasientene ut fra den enkeltes stdsted.

Men det er klart; drgmmen min er 4 vere en bro som kana-
liserer et eller annet tilbake til mitt eget land. Vi har s mye
her i Norge og mens i Zimbabwe har de s8 lite. S8 jeg ser
ikke bort fra at jeg en eller annen gang vil delta i en eller

annen form for bistandsarbeid.

Livet er spennende, sier Carol, med sin smittende latter og

sitt direkte blikk.
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ALLMENNMEDISIN (eminekurs, 15 poenq)
KLINisk FARMAKoLoa (Valgfritt kurs, 15 timer)
reriaTRI (Valgfritt kurs, 15 timer)

Produsentuavhengig legemiddelinformasjon

MUSKEL- OG SKJELETTPLAGER
RIKTIG LEGEMIDDELBRUK s- 9. Novemser 2010 / Rica Nidelven Hotel, Trondheim

RELIS Midt-Norge arrangerer 0gsa i &r fagseminar om riktig legemiddelbruk.
Arets tema er: MUSKEL- 0G SKJELETTPLAGER. Kurset er godkjent for folgende spesialiteter:

revmarotoat (Valgfritt kurs, 15 timer)

FYSIKALSK MEDISIN 06 REHABILITERING (Valgfritt kurs, 15 timer)
iNoremepisiN (valgfritt kurs, 15 timer)

Det er 0gsd sekt om godkjenning for Ortopedisk kirurgi (til behandling).

F& en oppdatering pa legemiddelbehandlingen av sykdommer i muskel- og skjelett, sykdommer som rammer store deler

av befolkningen og hvor mye er omdiskutert. Her om siste nytt innenfor behandling av blant annet fibromyalgi, kronisk utmat-
telsessyndrom og autoimmune bindevevssykdommer fra dyktige forelesere. Mgt Tarjei Rygnestad og her om hvordan man
skal og ikke skal behandle ryggsmerte. Veer med p4 diskusjoner mellom farmakologer og allmennleger om bruk av NSAIDs.
Her Jan Magnus Bjordal snakke om steroidinjeksjoner - et tveegget sverd ved behandling av muskel- og skjelettplager.

For fullstendig program, invitasjon og pamelding: www.relis.no/fagseminar

www.relis.no/fagseminar
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