Best kunnskap om
forskning innen

legemiddelomradet

Hva er effektive legemidler ved rgykeslutt?
Hvor godt fungerer multidosesystemet funge-
rer? Er du nysgjerrig pd hva som finnes av
kunnskapsoversikter knyttet til effekt av lege-

midler i Norge?

Kunnskapssenteret og Helsebiblioteket er i s& mite en god
veiviser. Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten
(Kunnskapssenteret) er en statlig institusjon som sammen-
fatter forskning innen helse, méler kvalitet pa helscetjenes-
ter og bidrar til 4 utvikle og forbedre kvaliteten pa helsetje-
nester.

Fire arbeidsomrider

Kunnskapssenterets virksomhet er delt inn i fire arbeids-
omrdder:

° kunnskapsoppsummering

e kvalitetsméiling

e kvalitetsforbedring

e pasientsikkerhet

Hva er en kunnskapsoversikt?

En kunnskapsoversikt er en systematisk gjennomgang og
sammenfatning av allerede eksisterende forskning.

De fleste av Kunnskapssenterets oversikter ser pa effekt av
behandling og hva vi vet om nytte og kostnader knyttet til
forebyggende tiltak, diagnostisering, habilitering, rehabili-

tering og ulike méter & organisere helsetjenesten pa.

Oppsummert kunnskap om legemidler

I Helsebiblioteket finner du lenke til kunnskapsoversikter om
effekt av legemidler under Legemidler i venstremenyen pd
emnesiden Oppsummert forskning eller pA Emnebiblio-
tek legemidler, under Oppsummert forskning (gd til
undermenyen Norske oppsummeringer). P4 Kunnskaps-
senterets nettsider finner du ulike rapporter knyttet til
temaet Legemidler i venstremenyen.

Eksempler p noen av de siste rapportene:

® Misoprostol ved igangsetting av fodsel

2

s {
A | Awoso,
sl b

m “ 4

Systematiske kunnskapsoppsummeringer er gjennomgang og
sammenstilling av eksisterende forskning. roo.m. e

® Metylnaltrekson ved forstoppelse i kreftbehandling
® Bupropion mer effektivt enn narremedisin ved roykeavven-

ning (Cochrane Library, omtale)

Lar mer om kunnskapsoversikter

Under Oppsummert forskning pd Emnebibliotek legemid-
ler er det ogsd lenket til internasjonale oversikter gjennom
Cochrane Library og til Helsebibliotekets egen side om
kunnskapsoversikter. Denne siden inneholder flere kilder
til kunnskapsoversikter samt tips om hvordan du finner

frem til de beste oversiktene.

Flere kilder til kunnskapsoversikter:
e Clinical Evidence
e DARE
e Health Technology Assessment (HTA)
® MedNy:t

For mer informasjon fra Kunnskapssenteret,

ga til www.helsebiblioteket.no/Legemidler:

e Les mer om hvordan Kunnskapssenteret oppsummerer forsk-
ning

e Finn ut mer om Kunnskapssenterets Seksjon for legemid-
ler og helsepkonomi

e Kunnskapssenterets Arkiv for nyhetssaker om legemidler
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