En passe forskjell

FE eg laerte uttrykket «en passe forskjell» av en klok mann for ikke s& lenge siden. Og disse enkle
ordene — en passe forskjell — inneholder sa mye visdom, og det & fa @ynene opp for dette be-
grepet, var et av hgydepunktene mine i 2007. Hvorfor? Fordi et s& enkelt uttrykk sier s& mye
sant om livet. Enhver utvikling forutsetter en passe forskjell. Skal vi kunne lzere noe nytt ma det

nye veere forskjellig fra det vi kjenner til, men ikke sa forskjellig at vi ikke klarer & innlemme det
i var forstdelse. Noe nytt legges til var erfaring. Men er avstanden mellom vér forstaelse og var
nye erfaring for stor, awviser vi det nye som usant. Forskjellen gjar at vi ikke klarer & forene var
gamle forstaelse og var nye erfaring til en ny forstaelse og ny innsikt.

Dette nummeret er ditt farste mgte med Utpostens nye redaksjon. Vi tok over 1. januar og bladet er
allerede i gang med sin 38. argang. Som lesere, som samfunns- og allmennmedisinere har vi alle mye
a takke de tidligere redaksjonene for. Gjennom de 37 arene Utposten har besttt har den bidratt med
mange spennende og viktige innspill i den medisinske debatten i Norge.

Viiden nye redaksjonen gnsker & bidra til en passe forskjell i Utpostens utvikling. Vi haper vi klarer &
viderefgre Utpostens rolle som en viktig faktor i det medisinske ordskiftet. Ikke ved & bruke svulstige
ord og store bokstaver, men ved & veere et forum der nye tanker og meninger kan komme frem og bry-
tes. Vi gnsker at Utposten skal vaere et blad av og for allmennleger og samfunnsmedisinere, og et blad
som har plass for de store og grunnleggende diskusjonene. Men det er ikke bare de filosofiske tankene
som er viktige og retningsgivende, det er ogsa det nzere og handfaste. Det hverdagslige og praktiske.
Og vi gnsker at Utposten skal romme alt dette. Alt fra flyktige betrakninger og provoserende refleksjo-
ner, til konkrete tips og rad til og fra praksis.

For & na dette malet trenger vi hjelp fra deg, var leser. Vi trenger & f& hare om dine smarte lgsninger
som fungerer bra i hverdagen. Alt fra en lur funksjon i journalsystemet, til hvordan du praktisk gjer det
med doseringen av warfarin. Vi trenger dine historier fra virkeligheten, som vi alle kan lzere av. Dine
fortellinger og dine tips som utgjer en passe forskjell. Og vi trenger & hgre dine meninger om saker og
temaer du gnsker vi skal ta opp. Skal Utposten vaere et diskusjonsforum som utgjer en forskjell sa
trenger vi dine innspill.

Redaksjonen mener det er sveert viktig at Utposten i sterst mulig grad er uavhengig og uten band som
begrenser hva vi kan skrive. Troen pa en absolutt uavhengighet er en illusjon, og derfor er det desto
viktigere med gjennomsiktighet og tydelighet. Det er grunnen til at vi i redaksjonen i denne utgaven
av bladet gir en presentasjon av oss selv. Ikke fordi vi gnsker eller trenger & vise oss frem, men fordi vi
ved & si noe om hvem vi er, gjer det tydeligere for dere hvem som stér bak Utposten i tiden fremover.
Det handler enkelt og greit om kildekritikk. Og vi @nsker at du skal vaere kritisk til oss, til Utposten og
det som star her. Vi vil veldig gjerne ha korreks nar du synes vi har gétt for langt, eller nar du er uenig

i det vi skriver. Og vi tar gjerne i mot ros hvis det er noe du syntes er bra. Skal vi kunne gjare et stadig
bedre arbeid som redaksjon for Utposten trenger vi 4 hare hva du synes; at du utgjer en passe forskijell.

P& vegne av den nye Utpostenredaksjonen.

Ole Andreas Hovda
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