Prisutdeling under

Primzrmedisinsk uke 2006

Lgvetannprisen er en pris Norsk selskap for allmenn-
medisin 1 &r har delt ut for 21. gang! Denne prisen skal
deles ut til en allmennpraktiker som har gjort en innsats for
faget allmennmedisin. «Dette kan vare p4 sentralt eller lo-
kalt plan, i det stille eller i media, faglig eller organisatorisk,
praktisk eller teoretisk...» sier kriteriene.

Forskningsprisen er en pris Allmennmedisinsk forsknings-
utvalg bedgmmer, med utgangspunkt i presentasjonene
under forskningsdagen pa henholdsvis Nidaroskongressen
og Primarmedisinsk uke. Dette er en pris hvor hver av de
allmennmedisinske foreningene; LSA, Allmennlegefor-
eningen og NSAM bidrar med kr. 5000 hver. Den tredje
prisen er NSAMs forfatterstipend.

Forskningsprisen

I ar delte AFU ut to
priseri forbindelse
med forskningsdagen
pa PMU 2006. Fgrste-
prisen pa kr roooo ble
tildelt smittevernover-
lege i Kristiansand,
Dagfinn Haarr for
hans foredrag: «Fast-
legen — dop- langer
eller livredder? Opiat-
behandling av rus-
middelavhengige i all-
mennpraksis».  Han
fikk prisen for forsk-
ning og formidling av
sitt langvarige arbeid

med narkomane pasi-

enter 1 Kristiansand.
Han har gjennom mange &r klart 4 beholde en dyp interesse
og entusiasme for arbeidet med en utsatt og krevende pasi-
entgruppe. Han fikk ogsd prisen for god formidling av sitt
forskningsarbeid, ikke minst pd forskningsdagen. Andre-
prisen pa kr 5000 ble tildelt fastlege i Stavern, Inger Johan-
sen for foredraget: «Rehabilitering av eldre 1 et kommunalt
opptreningssenter — virker det?». Hun fikk prisen for sin
forskning om rehabilitering av eldre pasienter med slag og
ortopediske tilstander med behov for opptrening. Hun
gjennomfgrer en systematisk undersgkelse av hvor stor nyt-

ten er av rehabilitering for denne viktige og ressurskre-
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vende pasientgruppen. Arbeidet er knyttet til en deltidsstil-
ling knyttet til et senter for rehabilitering 1 Larvik kom-

mune.

Lgvetannprisen 2006
ble tildelt Fredrik Langballe

I begrunnelsen ble det sagt at:
Fredrik Langballe har vart en lo-
kal kraftog etidésentrum i mange
ar. P4 google stir det blant annet
at kandidaten er varamedlem til
nasjonalt diabetes forum, er kon-
taktperson for turnuskandidater i
omrédet, har arbeidet med pro-
sjektrapport om etablering av interkommunal legevakt,
var med i en av arbeidsgruppene i ELIN prosjektet, som
arbeidet med funksjonskrav til e-resepter. Fastlegekolle-
gaen i kandidatens kommune skriver i sin anbefaling:

Fredrik Langballe har gjort et utrettelig arbeid for & bedre det
allmennmedisinske arbeid i vir kommune. Han har engasjert
seg i alle fasetter av faget bide faglig, organisatorisk, samfunns-
medisinsk og teknisk med bruk av hjelpemidler, radiokommu-
nikasjon, mobiltelefoni ndr det ble mulig og for det var vanlig,
datajournal via Profdoc osv. Hans innsats har resultert i at pri-
marhelsetjenesten 1 vir kommune har vart optimal gjennom
mange &r. Han har jobbet i vir kommune i ca. 27 &r nd og har
aldri sluttet & engasjere seg for faget.

NSAMs Forfatterstipend 2006
ble tildelt Edvin Schei

NSAMs forfatterstipend er opprettet for 4
stgtte forfattere av allmennmedisinsk littera-
tur. Stipendet er ment som en inspirasjon og
anerkjennelse til forfattere med bokprosjekter
som bidrar til fagets vekst. Edvin Schei skriver

boka, «Hva er medisin», med kapitler som
e Medisin som viten, teknikk og prosedyre
e Lidelse, helse og sykdom som levd erfaring
e Lege-pasientforholdet — makt og omsorg

NSAM synes det er riktig at det nettopp er en allmennmed-
isiner (og ikke for eksempel en indremedisiner eller kirurg)
som skriver en generell bok om medisin. Edvin Schei (bildet)
har i en rekke sammenhenger bidratt til samfunnsdebatt og
en humanistisk refleksjon over faget medisin. Gjennom kurs
og mgter har han gitt mange medisinere, ikke minst allmenn-

praktikere, nye tanker og utvidet horisont.




Per Hjortdal

Aslak Brdtveit

Mariann
Karlsson og
Line Strand

Gikk av stabelen pi Soria Moria fra 23.-27. oktober. Ny del-

tagerrekkord med 1029 deltagere; 649 leger og 380 medar-
beidere. Et flott arrangement med et variert tilbud av kurs
for leger og medarbeidere, og et like variert og rikholdig
kulturelt program! Kurstilbudet spente fra kognitiv terapi
til skulder/albue-kurs, fra laboratorie til ledelseskurs, fra
akuttmedisin til palliativ medisin og mye annet, til ssimmen
24 forskjellige kurs, de fleste kliniske emnekurs. Kulturen
er viktig for 4 ramme inn og inspirere, og det var alt fra cello
og Bach-suiter til jazz og rock, teater om et nevrotisk liv og
hgytlesning av en vakker novelle om livets slutt, dansekurs
og operette! Et bide dystert og optimistisk syn pa allmenn-
medisinen i fremtiden ble skissert av Per Hjortdahl
i Olav Rutles minneforelesning. P& festmiddagen holdt
Aslak Bratveit en varm, vakker, morsom og magisk fest-
tale, mens Tove Rutle som toastmaster, greide & holde tri-

den tross to danske «servitgrers» mange hysteriske innfall!

Vi overvar masse flotte diskusjoner bade i forelesning og
utenfor i pausene, en del gruppearbeid og mye interakti-
vitet med summegrupper, rollespill og aktiv deltagelse slik
kurslederne drgmte om. Det har vart en uke i samarbeidets
og samhandlingens dnd mellom allmennmedisin og sam-
funnsmedisin, mellom akademi og praksis, og mellom leger
og medarbeidere.

Oppgitt interessekonflike: Medlem av Hovedkomiteen for PMU 2006.

Her er noen sma klipp fra noen deltagere pa noen av kur-
sene. Jeg har spurt dem alle om: Hva synes du om kurset

generelt, og er det noe spesielt du vil trekke frem?

KURS NR 1: Laboratoriet i allmennpraksis

Mariann Karlsson og Line Strand,

legesekretzrer ved Stadion Legesenter i Skien.
Altialt et kjempefint kurs. Foredraget om hjertemarkgrer
var for vanskelig for oss legesekretarer, og det kunne fore-
leser godt ha informert om. Vi skal referere fra kurset for
vare kolleger nir vi kommer hjem, og vi tar med oss nytt
om hygiene. N4 var det spesielt interessant & hgre om stikk-

skader og hygiene ved blodprgvetagning.

KURSs NR 3: Palliasjon og praktisk symptomlindring
Torbjgrn Solheim,
fastlege ved Rosendal Helsesenter i Rosendal
Etlzrerikt kurs. Godt sammensatt program. Praktisk nyt-
tig innhold. Spesielt viktig og bra tema var kommunikasjon

med pasient om alvorlig sykdom.
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