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| denne spalten gnsker vi & trykke kasuistikker som har gjort spesielt inn-
trykk og som bidragsyterne har opplevd som spesielt |zererike. For har vi
selv lzert noe i slike situasjoner, vil det som oftest ogsé vaere av interesse
for andre. Og vi vil gjerne ha en kommentar til slutt om hvilke tanker du
har gjort deg rundt denne opplevelsen. Bidrag sendes Ivar Skeie (red.)
ivskeie@online.no. Kast dere frampa, folkens!

Eldre kvinne med nyresvikt. ..

Jeg henviser til den interessante kasuistikken i siste nummer av Utposten nr. 1/2005 pi
side 48. Jeg oppfatter det slik at pasienten hadde stdtt pd Moduretic mite en stund og
deretter fikk urinsyregikt. I s fall er det thiazidkomponenten i Moduretic mite som
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har pafgrt henne urinsyregikten. Hun har siledes en iatrogen, medikamentutlgst

urinsyregikt.
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n hos eldre kvinne Da urinsyregikten ble diagnostisert, ville det siledes ha vart korrekt 4 straks seponere

Moduretic mite. Urinsyrenivéet ville da ha blitt normalisert etter kort tid, og gikt-

smertene hadde forsvunnet. Voltaren-behandlingen ville da ha vart ungdvendig.

Voltaren og andre NSAID kan gi vaeskeretensjon, som er en renal effekt. Vaskereten-
sjonen kan gke blodtrykket og/eller utlgse en hjertesvikt. Dette er selvsagt uheldig.
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grunn av nedsatt renal filtrasjon, vaeskeretensjon og fare for hjertesvike, nyresvikt
og hyperkalemi. Kreatinin og kalium m4 kontrolles hyppig ved en slik medika-
mentkombinasjon. Selv er jeg meget forsiktig med & gi NSAID som langtids-

s © behandling til de eldre. Gunnar Hetland,

kommunelege I, Granvin i Hardanger

Eren godﬁ]{{]bn sannere enn virkeligheten?

Til drets julenummer gnsker vi & samle fortellinger fra det allmennmedisinske drama
—noveller og gode historier som reflekterer var allmennmedisinske hverdag.

Har U noe 4 bringe fram i lyset til glede for oss andre?

Kontakt oss snarest! Redaksjonen
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