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Det har vart stille fra Nasjonalt senter for
Distriktmedisin etter Sommargy-konferansen
i mars 2004. Utposten har snakket med Toralf
Hasvold, leder for NSD i Tromsg for 3 finne ut
om stillheten er et tegn pa alvorlig sykdom

eller opplading fgr det store spranget.

Nasjonalt senter for Distriktsmedisin (NSD) ble etablert
ved ISM i Tromsg sommeren 2004. NSD har frem til nd
blitt finansiert fra en sekkepost i statsbudsjettet gremerket
stimuleringstiltak. Dette har skapt usikkerhet og uforutsig-
bare forhold. Dette har forsinket fremdriften og tatt noe av

energien fra prosjektet.

— Det viktigste som har skjedd er et mgte med Sosial- og
Helsedirektoratet i januar i d&r. SHdir har nd bekreftet at de
gnsket 4 satse, noe som betyr forutsigbarhet og varig etable-
ring. Vihdper & fa inn NSD som fast post p4 statsbudsjettet,
forteller Toralf Hasvold.

Direktoratet gnsker at Helse Nord skal g& inn som partner
iNSD.

— Helse Nord har gitt signaler om at de gnsker & delta i ar-
beidet og saken skal behandles i styret i Helse Nord véren
2005. Nord-Norge vil nok vare et tyngdepunkt, men deter
viktig & huske pd at helseforetakene har nasjonale oppgaver
og Nasjonalt senter for Distriktmedisin skal omfatte hele
landet, fortsetter Hasvold.

Prosessen med 4 ansette folk er i gang, til 4 begynne med i
engasjementstillinger, men Hasvold hiper de kan bli per-
manente i 2006. For 4 sikre nasjonalt engasjement er de for-
ste stillingene som skal besettes de regionale koordinato-
rene. Disse fem deltidsstillingene skal arbeide med 4 f3 il
lokale nettverk ut i landet «for & utnytte den kunnskap og

erfaring som ligger der ute»

— Qverst pa skrivebordet i 2005 er 4 f4 i gang en del forsk-
ningsaktivitet, fremfor alt helsetjenesteforskning og kom-
parative studier om innnholdet i allmennmedisin i distrik-
tene. Arbeidet som gj¢res nd er en grunnmur for
forskningen 1 NSD. Etter hvert skal vi invitere andre for-
skere, sier Hasvold.

Trygve Deraas, tidligere fastlege i Tromse i ti dr er enga-
sjert som prosjektleder i helsetjenesteforskning i Distrikts-
medisin. I samarbeid med Helse Nord skal NSD bruke
data fra SSB og SINTEF for 4 studere forskjeller i bruk av
2. linjetjenesten i by og land og studere pasientflyten frem-
for alt i psykiatritjenesten. Hasvold planlegger ogsd & re-
kruttere en samfunnsviter som skal arbeide med forskning

pa rekruttering av helsepersonell i distriktene.

S4 Nasjonalt senter for Distriktsmedisin er i hgyeste grad
levende og det er fortsatt hdp om at senteret skal kunne bli
den kunnskaps- og erfaringsbase som allmennmedisin i

distriktene sirt trenger.

Mer informasjon om
Nasjonalt senter for Distriktsmedisin finnes pa
www.distriktsmedisin.no
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