PLAGEDIKT

DEN PLAGETE PASIENT eller
ALLMENNMEDISINSK HVERDAGSPOESI?

Hver dag hgrer vi sykehistorier. Av og til er historiene en-
kle, av og til vanskelige, noen ganger endelgse, somme tider

plagsomme, men de kan ogsd vare nermest poetiske.

En plaget pasient i min praksis hadde sd mange lidelser at
hun pleide 4 ha med seg manus for 4 vare sikker pa at jeg
fikk hgre om sd mange av dem som mulig. Hennes frem-
stillinger var ofte vanskelige & fatte. De bar bud om mye en-
somhet og lidelse, men var samtidig ofte vakre. Jeg vil dele
de vakreste huskelappene —ordrett —med dere, i respekt for
de gode sider ved «den plagete pasient».
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Neste gang hun kom var det vanskelig & spore noen bed-

ring, og hadde hun med fglgende huskelapp:
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Hun har sin lette hjertesvikt, KOLS, hypotyreose og mis-
tenkte«mixed connective tissue discase». Jeg synes ikke jeg
far gjort si mye for henne, men hun sier at hun liker vére
mgter pd kontoret. Det gjgr jeg dg.

Ola Nordviste



