FORBIFARTE

STILLING FASTLEGE, 1. AMANUENSIS SAI\/I UlO, LEDER AV APLF

ARBEIDSSTED GRUNERL@KKA OSLO/LEGENES HUS

Hua bpr folk vite om deg
[for de leser intervjuer?

Turnus 1 Lerdal og Hallingdal 1981-82,
dr.med. UiO —arvelighet av hgyt koles-
terol 1982, solofastlege pd Grunerlgkka
11983 —duo fra 1984 —, fadder til uni-
versalblanketten og EPJ-programmet
Helsedata 1984, spesialist i allmenn-
medisin 1992, 1. amanuensis Uio 1996.
Mange verv 1 Aplf, Oslo legeforening og
Legeforeningen — for tiden leder av
Aplf. Tre snart voksne barn fra fgrste
ekteskap. N4 gift med Torunn Janbu.

Nar skjpnte du at du var blitt lege?

Oi oi — 1981-82 i turnustiden. A g4 vakt samtidig pa
kirurgen, medisin og fgden pd fylkessjukehuset i

Lardal gjorde doktor av meg. Jeg ble trygg nok til 4 |

greie meg mye alene i distrikt.

Hva gir deg mest glede i jobben?

A sitte i orkester til livets teater i min fastlegepraksis
i Oslo indre gst. Variasjonen i allmennlegearbeidet.
Arbeide for allmennmedisinen gjennom Aplf.

Hva er det lureste knepet du har gjort for 4 fi en

bedre hverdag? Gifte meg med Torunn,

Nir synes du at du gjor viktig legearbeid?

Nir jeg kan bidra til at menneskene som spker meg

far til noe som er viktig for dem i livet sitt —.

Nir lo du pd jobben sist?

Mange ganger daglig. Livet er vidunderlig, brutalt
og absurd — og svart underholdende med masse

flotte mennesker fra alle verdens kanter.

| Hovilket ord i den medisinske hverdagen er du mest

| lei? Hvorfor?

Funksjonsfordeling. Foretakene river opp hele sam-
arbeidsstrukturen allmennlegene skal spille pd for
pasientene. Vi har for liten innflytelse pi det som
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skjer. Snevre bedriftspkonomiske betraktninger og organ-
tenkning er for meget i fokus for tiden.

Hva ville du gjgre annerledes hvis du startet en ny praksis/
iennyjobb?

Startet 1 gruppepraksis med en gang.

Hbva er stikkordene for din favorittpasient?

Opplevelse av 4 fi til kommunikasjon — i ordets egentlige
betydning — med vedkommende.

Hva gjgr du om fem ar?

Hovedaktiviteten er fastlege, men et eller annet ved siden
av blir det vel ?

Hvilken person i norsk helsevesen kunne du tenkt deg & bli
stdende fast i skiheisen med? Og hvorfor?

Helseministeren. Jeg har en del jeg gjerne skulle snakket
med ham om. Har han et horn i siden til fastlegene og fast-
legeordningen?

Du er helseminister for én dag —hvilke to oppgaver ville du
gse fgrst?

1) Lage et ekstra styringsbrev til de regionale helseforeta-
kene med beskjed om 4 organisere annenlinje-helsetjenes-
tens struktur i lokalsykehus med hovedspesialitetene gene-

rell kirurgi, indremedisin og psykiatri som faglig |

grunnstamme. 2) Innfgre blankettstandard — selvsagt.
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Hva gnsker du mer av i Utposten?

En dash fagforeningsstoff. Ung-, midtlivs- og eldrelege-
stoff. Instituttstoff. KBM-stoff. Hva med litt sladder?
Dette fikser/fikset jeg slik! Stoff fra ferdighetsheftet. Mer
om gjensidig praksisbespk.

Hbva blir bedre i primarmedisinen i fremtiden?

- Fastlegene greier bedre & prioritere de viktigste tingene og

har god tilgjengelighet. Samhandling med annenlinjen gir
bedre — ogsa elektronisk meldingsutveksling. Vi blir bedre
pedagoger for pasientene og vire ansatte. Smelter allmenn-
medisinen og samfunnsmedisinen sammen pd kommune-
nivd ? Samarbeidet mellom Aplf og NSAM. Alle allmenn-
leger er abonnenter av Utposten.

Hva haper du at du skal gjgre for du blir gammel?

Reise med Torunn og barna. Vare mer ute, seile, gd pd skiog
i fjellet. Vare en ressurs for kommende generasjoner leger.

Skrive faget ndr de tyngste fagforeningspktene er tilbakelagt.

Dnsker dine venner at du skal bli mer rampete eller mer

skikkelig?

Jeg kan vare en ramp — ja.

Hvilken kollega utfordrer du til 4 la seg portrettere
«I forbifarten» i neste nummer av Utposten?

Trond Egil Hansen, leder av fagutvalget i Aplf og nybakt
medlem av det nye NSAMs styret.



