Allmennleger

— antall og utvikling — 1995-2003

AV ANDERS TARALDSET

De siste 71/2 dr har antallet allmennleger i Norge gkt med
omkring 600, ifglge Legeforeningens legeregister. I samme
periode har antallet yrkesaktive leger i Norge gkt med over
4000. Tall fra Statistisk Sentralbyrd (SSB) viser omtrent
samme gkning i utfgrte legedrsverk i kommunehelsetjenes-
ten i perioden 1994—2001, som i skrivende stund er det siste
dret SSB har offentliggjort statistikk for. I det fglgende vil jeg
beskrive noen utviklingstrekk i statistikken for allmennleger
basert pé registrert hovedstilling i Legeforeningens legere-
gister der intet annet er nevnt. Jeg har her valgt i definere all-
mennleger noksd vidt, i praksis slik at begrepet omfatter alle
leger i kommunehelsetjenesten slik ogsd SSB presenterer sin
statistikk, men uten & regne med turnusleger. Dermed er
ogsd kommunelege I mv medregnet, ettersom mange av

disse ogsd arbeider som allmennleger.

Status per mars 2003

Tabell 1 viser at det er nesten 17000 yrkesaktive leger < 70 ir
i Norge og nesten 4100 eller 24,1% av disse er allmenn-
leger. Viregner her antallet leger basert pa registrert hoved-
stilling, mens SSB opererer med utfgrte drsverk. Det er si-
pass fd av allmennlegene som arbeider vesentlig mindre enn
100% ndr alle typer legevirksomhet tas med, at vi i praksis
kan se bort fra dette. Tabellen viser ogsd hvor mange av disse
allmennlegene som er medlemmer av hhv. Aplf og OLL
(primar yrkesforening), samt hvor mange av allmennle-
gene som er fastleger i sin hovedstilling. Andelen fastleger
utgjor her 86,4% og er selvsagt vesentlig hgyere med en
snevrere definisjon av ‘allmennlege’. Mange av de reste-

rende allmennlegene er fastlege i sin bistilling. Merk at ta-

TABELL 1. YrkesaRtive leger > 70 dr i Norge per 18.3.2003
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bellen kun omfatter de av Aplfs og OLLs medlemmer som

er registrert som allmennleger i sin hovedstilling.

Gjennomsnittsalderen er 46,3 &r som er 1,1 ir hgyere enn
for alle yrkesaktive leger. OLLs medlemmer er klart eldre
enn Aplfs medlemmer. Kvinneandelen er 30,7% som er
lavere enn for alle yrkesaktive leger. Kvinneandelen er

vesentlig lavere i OLL enn 1 Aplf.

Andelen medlemmer av Legeforeningen ser ut til 4 vare
hgyere blant allmennleger enn blant alle yrkesaktive leger,
men her er usikkerheten sveart stor.

Andelen av allmennlegene som har en eller annen godkjent
spesialitet, er 55,7% og er hgyere bide blant fastleger og i
OLL. Andelen godkjente spesialister i allmennmedisin ut-
gjér 52,5% blant allmennlegene og 56,2% blant fastleger
i hovedstilling. Andelen med doktorgrad er ufullstendig
registrert, men er veldig mye lavere blant allmennleger enn
blant alle yrkesaktive leger.

Antall Gj.alder % kvinner % medl.Dnlf % spesialister % doktorgrad % utlendinger
Alle leger 16947 45,2 33,4 93'5 55,6 9,6 15,6
Allmennleger mv. 4084 46,3 30,7 98,0 5547, 159 14,6
Aplf 3487 46,1 31,6 = 56,6 2,0 13,6
OLL 302 50,1 20,2 = 67,4 155 14,3
Fastlege i hovedst. 3530 46,3 30,2 - 57,9 1,9 141
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Antall Gj.alder % kvinner % med|.Dnlf % spesialister % doktorgrad
Alle leger 12809 441 26,6 95,0 55,9 919
Allmennleger mv. 3473 43,5 2518 98,6 50,4 1,4
Aplf 2856 43,0 27,8 - 49,1 1,4
OLL 538 46,1 15,6 - 62,8 155

TABELL 2. Yrkesaktive leger < 70 dr i Norge per. 5.10.1995

Andelen utenlandske statsborgere er nesten like hgy blant
allmennleger som blant alle yrkesaktive leger. Av allmenn-
legene er 157 statsborgere fra Sverige, 137 fra Tyskland,
98 fra Danmark, 22 fra Nederland, 19 fra Finland, 15 fra
Bosnia Hercegovina, 14 fra Island og 14 fra Frankrike.
Dette tilsvarer omtrent fordelingen blant alle yrkesaktive
leger som det finnes en tabell for pd Legeforeningens inter-
nettsider, men med en litt hgyere andel fra Nederland,
Bosnia Hercegovina og Frankrike og en litt lavere andel fra
Island enn blant alle yrkesaktive leger. De siste rene har
det vart en sterk gkning i antallet leger fra Tyskland mens
antallet leger fra Sverige og Danmark har endret seg rela-
tivt lite. Det siste dret har gkningen fra Tyskland vart ve-
sentlig lavere enn tidligere.

Utviklingen siden oktober 1995

Tabell 2 viser tilsvarende status per 5.10. 1995. P4 dette tids-
punktet utgjorde allmennlegene 27,1% av alle yrkesaktive
leger. Dette kan kanskje vare noe for hgyt sammenlignet
med tilsvarende andel per 18.3. 2003, fordi langt faerre av de
yrkesaktive legene var registrert med ukjent stilling i 1995
enn i 2003. Likevel synes det klart at veksten i antallet all-
mennleger har vart relativt svakere enn veksten i antallet
yrkesaktive leger totalt. Denne forskjellen i relativ vekst har
vartstgrsti perioden 1995-1999, mens veksten i antallet all-

mennleger har vart langt sterkere i perioden 1999-2003.

Gjennomsnittsalderen blant allmennleger har gkt med 3,1
ar for Aplfs medlemmer, mens den tilsvarende gkningen
blant alle yrkesaktive leger er 1,1 dr. I motsetning til hva
mange tror, har gjennomsnittsalderen ikke blitt redusert et-
ter 1998/1999 selv om veksten i antallet allmennleger har
vartsterk. Kvinneandelen har gkt mindre for allmennleger
enn for alle yrkesaktive leger. Mens kvinneandelen i 1995
var hgyere blant yrkesaktive medlemmer av Aplf enn blant
alle yrkesaktive leger, er det motsatte tilfellet i 2003. Det be-
tyr at rekrutteringen av kvinner til allmennlegetjenesten
er svakere enn i legearbeidsmarkedet totalt.

Andelen medlemmer av Legeforeningen kan se ut til 4 ha
vart litt hgyere i 1995 enn i 2003 bdde totalt sett og blant
allmennleger, men her er usikkerheten i datagrunnlaget
meget stor.
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Andelen av allmennlegene med en eller annen spesialist-
godkjenning var klart lavere i 1995 enn i 2003. Det har vart
en kraftig nedgang i antallet nye spesialistgodkjenninger i
samfunnsmedisin. Andelen spesialister i allmennmedisin
blant allmennlegene var trolig omkring 48 eller 49% i 1995
—her har viikke eksakte tall. T motsetning til allmennlegene
er andelen med godkjent spesialitet blant alle yrkesaktive
leger i Norge redusert fra 55,9% til 55,6%. Dette har
sammenheng med de store &rskullene av yngre leger de
senere drene. Andelen med doktorgrad har gkt blant all-
mennleger mens denne andelen er redusert blant alle

yrkesaktive leger.

Tall fra Rikstrygdeverket (RTV)

Det var ved érsskiftet 2002/2003 127 ledige fastlegehjemler,
noe som er en reduksjon pd 35 siden forrige rsskifte, ifglge
RTV. Per 28.2.2003 utgjgr antallet lister uten lege 118.
Ved drsskiftet 2002/2003 var det 2089 lister med totalt
462563 ledige plasser. Dette er en reduksjon fra 24571 lister
med ledige plasser ved forrige arsskifte. Det var ved drsskif-
tet 2002/2003 91 000 innbyggere som manglet fastlege, mens
20000 innbyggere har valgt 4 std utenfor fastlegeordningen.
Per 28.2. 2003 er antallet innbyggere uten lege redusert til
74546. Det gjenstdr nd bare to kommuner som ikke har inn-

fort fastlegeordningen.

Vurdering av utviklingen

I perioden 1995-1999 var det en relativt svak vekst i antallet
allmennleger, mens denne veksten har vart langt sterkere i
perioden 1999-2003, bide for og etter etableringen av fastle-
geordningen per 1.6. 2001. Samtidig med at det har vart en
meget sterk vekstiantallet nye stillinger/hjemler i allmenn-
legetjenesten, har antallet ubesatte legestillinger blitt redu-
sert fra omkring 300 (litt avhengig av kilde og definisjoner)
til 118 ifglge RT Vs tall per 28.2.2003. Likevel har gjennom-
snittsalderen blant allmennleger ikke blitt redusert etter
1998/1999 og kvinneandelen er lavere enn blant alle yrke-
saktive leger, selv om det har vart en gkning etter
1998/1999. Andelen godkjente spesialister viser en klar k-
ning, men det er likevel en nedgang i antallet nye spesialist-
godkjenninger i allmennmedisin fra 155 nye godkjen-
ninger i toppéret 19906 til 88 nye i 2001 0g 85 nye i 2002. Ogsa
antallet fornyelser av spesialiteten er redusert de siste to



