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~ egers forhold til legemiddelindustrien er en utgm-
melig kilde til diskusjoner. Debatten har tatt en
ny vending i sommer da noen legemiddelfirmaer
trakk sin bestilling av stand ved Nordisk kongress
i allmennmedisin i Trondheim. Begrunnelsen var at
: kongressen hadde en prislapp «uten
sidestykke», kr 52 500 for fire kvadrat-
meter i fire dager der de ville hatt mulig-
heter for & markedsfgre sine produkter for anslagsvis
500 leger. Etterhvert har debatten flyttet fokus fra pri-
sens starrelse til hvilken rolle legemiddelindustrien
skal ha i legers videre- og etterutdannelse. Videre har
det kommet frem at legemiddelindustriens represen-
tanter er lei av a bli behandlet som «spedalske» av
leger som mer enn gjerne vil ha pengene deres, men
deretter skyr videre kontakt med representantene.

Landsstyremgtet i Den norske leegeforening i Tromsg
i juni hadde uavhengig av dette satt av tid til & drgfte
forholdet til legemiddelindustrien. | en opinionsunder-
sgkelse giennomfart fgr mgtet gnsket man & vite be-
folkningens opplevelse av bindinger mellom leger og
legemiddelindustrien. Nar 34 % svarte «i stor grad»
0g 41% «i noen grad» er det all grunn til & stoppe

opp og spgrre 0ss selv: hva betyr det for oss og vart
omdgmme i befolkningen?

Legemiddelindustriens agenda er ukomplisert: De skal
tiene penger, mange penger. Og det gjgr de. Alt de fore-
tar seg handler til syvende og sist om & oppna hgyere
inntjening. Det er ingen grunn til & moralisere over det i
et kapitalistisk samfunn, enten salget dreier seg om
brad, piller eller mgbler ma vi forholde oss til selgere
som det de er: selgere. Om legemiddelindustriens re-
presentanter er aldri sa joviale kan vi ikke forholde oss
til dem som vére kolleger, til det er vare faglige mal alt
for ulike.

Leger gnsker hgyt faglig niva pa sine kurs og mgter.
Utad vil vi gjerne flagge at kunnskapen er uavhengig av
legemiddelindustrien. Samtidig gnsker de fleste rikelig
tilgang pa kurs og reiser, gjerne ispedd noe luksurigst:
en finere middag her og et spennende sosialt program
der. Vi vet ogsa fra sikre kilder at legemiddelindustrien
har sett at sponsing av den na obligatoriske smagrup-
pevirksomheten i videre- og etterutdannelsen er en
unik mulighet for 8 komme i naer og direkte kontakt
med legene. Sett fra deres synsvinkel er dette sann-
synligvis en mye mer Ignnsom mate a sponse legene
pa, mens legeforeningen med dette tiltaket kan erfare
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There is no such thing as a free lunch

at de utilsiktet har lagt forholdene tilrette for en mer til-
dekket, men neer kontakt med mellom legene og indus-
trien. Vi kan ikke stikke under en stol at disse forhol-
dene har gjort det mulig for legemiddelindustrien & fa
en god fot innenfor vart videre- og etterutdannings-
system. Kritikken fra industrien om at vi tar pengene
men unngar den kontakten firmaene fgler de da har
betalt for, er ikke uten substans. Den norske legestand
har i tillegg pafallende mange i sine rekker som tror
seg upavirkelig av reklamens makt, som om legemid-
delindustrien er sa naive at de spytter ut betydelige
belgp uten a vite at de far det igjen i form av gkt om-
setning!

De 52500 kronene debatten i Trondheim startet med,
er lommerusk for firmaene. Det underliggende temaet
er om firmaene far nok igjen for sine penger i form av
kontakt og pavirkningsmuligheter ovenfor legene, eller
om de kan benytte sin gkonomiske makt pa en annen
og for dem bedre mate. Den tid er sannsynligvis snart
forbi da kursarranggrer far pengestgtte fra industrien
og séa kan la dem sta pa gangen og dele ut refleks-
brikker og hudkrembokser i pausene.

Det er pa hgy tid & ta fatt i endel fundamentale spgrsmal:

- Vil vi at befolkningen skal stole pa at var kunnskap
er etterrettelig og at vare rad gis med pasientenes
og ikke legemiddelindustriens interesser for gye?

- Skal videre- og etterutdannelsen i fremtiden vaere fri
og uavhengig ?

Dersom industrien né for alvor bryter tradisjonen med
a betale for stands pa legeforeningens kurs vil vi nok
oppleve et gkonomisk tomrom. Da ma legeforeningen
anstrenge seg ytterligere ovenfor bevilgende myndig-
heter for & bevare norske legers muligheter for videre-
og etterutdannelse. Det burde i hgyeste grad veere i
samfunnets interesse at denne utdannelsen er full-
stendig frikoblet fra legemiddelindustriens aktiviteter.

Det er trist at det var miljget bak Nordisk kongress
for allmennmedisin som ble rammet av sommerens
svarteperspill mellom industrien og legene. Mer enn
mange andre har de gatt inn for klare og tydelige ram-
mer i kontakten med industrien. Var faglige frinet og
befolkningens tillit til oss er uerstattelig, men kommer
ikke gratis. Dette er goder som er vanskelige & bygge
opp, men de forvitrer lett. La derfor sommernes debatt
sta som en paminnelse om dette.
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