BOKMELDING

Statens helsetilsyn

Veileder for helsepersonell i

Norge, om kvinnelig omskjring

Statens helssetilsyn har gittut en veileder for helsepersonell i
Norge om kvinnelig omskjzring. Heftet er inndelt i fem og
giren grundig omtale av forskiellige sider av denne skikken.

Forste del omtaler ulike former for omskjering, annen del,
undersakelse og behandling av kvinner og piker dette gjel-
der. Del tre inneholder fordypningssioff i et globalt per-
spektiv, der en rekke forhold angdende tradisjon, religion
og kultur omrales. Del fire og fem omaler opplaring av hel-
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1. JPG = JPEG: What is JPEG?:

4. TIFF = (Tag Image File Format):
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kan ta 15 minutter) og vedvarende bladninger vare tegn
man ikke alltid setter i forbindelse med omskjering. Ogsd
piker som fir problemer pd skolen etter besok 1 hjemlander
bar man vaere oppmerksom pi.

Heftet inncholder gode oversiktlige sjekklister om under-
sikelser, behandling og forebygging der hensikten er & iva-
reta kvinnene pd best mulig méte,

De siste tre delene inncholder fordypningsstoff som er inter-
essant, Sammenhengen med religion, tradisjon og kvinne-
roller blir tate opp. I Norge har det vart en utbredt oppfat-
ning at skikken er et religigst pibud, noe som tilbakevises.
Det som ansees som vakkert, verdig og kvinnelig varierer i
forskjellige kulturer. T vir egen kultur kan for eksempel
slankhetsidealet oppleves som kvinneundertrykkende for
mange, Opplering av helsepersonell som har varierte til-
nzrmingsmetoder har vist seg 4 vere nyttig. Den siste delen
av hefret utdyper dette og gir oversikt over organisasjoner
som arbeider med behandling og forebygging. Hefiet vil
utvilsomt bidra til & skape en bedre dialog mellom helsear-
beidere og pasienter, og gi oss storre kompetanse il 4 akle
noe som vi ofte opplever som vanskelig og avskrekkende.
Jeg vil anbefale heftet for alle som arbeider med Ayktninger
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