Mange ord i spraket
viirt har en opprin-
nelse som for lengst
er glemt, og ofte kan
vi heller ikke uten

videre tenke oss til
hva ordenc egentlig
betyr. Vi hdper
leserne vil finne glede
i en spalte der vi vil
ha smi epistler om
ord vi bruker il
daglig, men som

de ferreste av oss
kan forhistorien til.
I denne spalten er det
mer enn anskelig
med innlegg fra
leserne. Det sitter vel
kolleger rundt om i
landet med kunnskap
pé feltet, og her fir
de altsd muligheten
til & utfolde seg for
et bredt publiknm!

ORD OM ORD

Lege og doktor

Det gammelengelske «lzces betyr bide lege og igle (har du sett deg i speilet i det siste?). | alle nordiske
sprik finner man avledninger av dette ordet for yrkesbetegnelsen lege, Det er en trast 4 vite ar man
den gang ordet oppstod sd en klar forskjell pd en lege og en igle, sammenhengen er selvfplgelig den at
leger i de dager brukte igler i utstrake grad som legemiddel for naer sagt enhver lidelse. Man tror den
indoeuropeiske grunnformen var «lepagi« i betydningen «en som signers. «Legere» pi latin betyr «en
som leser opp=. Tidligere trodde man at sykdommer kom av trolldom cller onde dnder som hadde tatt
bolig i den lidende, og behandlingen ble da i drive dndene ut med tryllformularer. (Se forgvrig Utpos-
ten nrév1999 med omtale av ordet galskap.) Legen var altsd enten signeren eller oppleseren, en rolle
«healerens har tatt aver i vire dager ¢

Ordene lege og doktor er nesten synonymer i dag. Ordet doktor kommer fra det latinske «doceres og
betyr egentlig en lerd mann, en med hay akademisk utdannelse, lerer. Dosent og dosering har selv-
sagt samme opprinnelse, og doktorgraden taes jo i mange andre fag enn medisin. Grunnen til at en
doktor i vire dager blant folk fest er ensbetydende med lege er vel at det er den av alle akademiske
profesjoner som folk har mest narkontakt med. Frykten for legen, som pd en mite hersker over liv og
dod med sin kunnskap, har vel ogsd bidrat til at legen er doktoren av sarlig betydning for folk flest.

Pasient

Det latinske verbet «patiors betyr §lide, bide 'ved & fole smerte og vare tlmodig med sin smertetil-
stand, Begreper «utilmodige p..’.lsil:l:_ltcr.# blirda, logisk sett, en sclvmotsigelse. Engelskmennenc har to
betydninger av ordet «patients, bide substantivet som betegner en lidende person og adjektivet som
betyr tilmodig, «an impatient patiente vil jo der heres enda mer selmotsigende ut! P4 fransk bruker
man ordet «clients, og betegnelsen har dermed ikke noe med lidelse 4 gjore.

Ordet wpatiences brukes i tysk, nederlandsk og engelsk om «kabals.

Jordmor

Med all respekt for jordmadrenes strenge hygiene er det et artig paradoks at yrkesbetgnelsen deres
henspeiler pd jord, som jo sikkert er smekkfull av allverdens stygge basilusker! Ordet oppstod lenge
fer Semmelweiss oppdaget hygienens betydning for spedbarnsdadeligheten. [ tidligere tider fadte kvin-
ner sine barn pd gulvet som var av faststampet jord. A fude het da 3 «liggja 4 golfis, og jordmorens
jobb bestod bl a i i lafte det nyfadte barnet opp fra jorda og rekke det til faren som «knesatte» barnet,
det vil si at han ved 4 ta imot barnet anerkjente det som sitt barn. (A knesette er en betegnelse som bru-
kes av og ul fremdeles 1 betydningen godkjenne, anerkjenne eller autorisere). Ordet «straamors bru-
kes ikke lenger, men det forteller oss at kvinnen enkelte steder fade pd halmleie, «Narkones er et ord
som ogsd ble ogsd brukt, og det latinske sobstetrixe betyr egentlig «som stir naers.

Pi tyske brukes betegnelsen «Hebammes som betyr «lpfteammes, altsd den som lofter opp barnet.
Islendingene sier «ljosmodirs. Ifalge etymologen AIf Torp har det ikke noe med lys 4 gjore, men 4
«leysa kind fra konums altsd i forlese kvinnen. [ det engelske sprik sier man «midwife og det ordet
stammer fra tida for ordet «with» betegnet «meds, og det engelske og norske spriket liknet hverandre

litt mer. :
fareiche Reymert
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