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En Lyrisk stafert
[ 4 [ denne lyriske stafetten oil vi at holleger shal dele stemninger, tanker og
assosasjoner vunds ef dikt som har berydd noe for dem, enten 1
arbeidet eller i livet ellevs. Den som shriver fdr i oppdrag d stfordre en

etterfolger. Sik kan mange kolleger fi anledning 0l d yeve seg § lyrikk-
spalten. Velkommen og lykke rill Tone Skjerven — lagleder

Som ridgivende lege 1 Trygdeetaten i Oslo byr hverdagen pd utfordrende meter med enkeltmenneskets livshistorie, For
meg er det tankevekkende at bide sosial indeks og inntekt rangerer bydelene i Oslo i fire klare sosicokonomiske regioner

hvor Ytre vest er rikest med best helse, mens Indre gst, med gamle bygirder peker scg ut med lavest inn-
er 13

(kilde: Oslohelsa). Variasjonen i sykdomshbildet forklares nd som far av ytre faktorer som Rudolf Nilsen
si poctisk har beskrever i dikeet «Nr. 13,

tekt og heyest risiko for sykdom og tidlig ded. Innvandrerne utgjer ca. 1/3 av innbyggerne i Indre ast og

innvandrerne i Oslo er i gjennomsnitt yngre enn andre Osloborgere. Ca 2/3 av husholdningene i Oslo er
en-persons husholdninger, flest i indre by. Bide utdannings- og inntektsniviet er lavest i gstlige bydeler

D¢ sper hvor Nr. 13 er — viir kjere gamle gird?

Dren ligger inni gaten her, hvor nummer «[3» stir,

og De kan se hvor svaer den er, si langt kvartalet nér.

Den stgrste gird i gaten, men det finnes mange fer
i andre gater her i byen, hvis De bare gir og ser —
skjent ingen er sd merk og svart som Nr. 13 mer.

Dret finnes mange fler i andre byer her pd jord,
det er milevis av gater — der hvor fatigfolker bor -
ja De finner Nr. 13 helst i byers gst og nord.
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Det sies tallet 13 er et ondrt, uheldig all, %
og heyre lungen halv fordi han bor i slikt et tall. :-

Han har en gammel vinterfrakk, pd den han gir ﬂikﬁys
og ligger der og banner denne ritne mursteinsroys.

Men det er bare gammelsnakk, det rene skjare ¢ 4

For da han kom pd gamlehjermn pd landet her ivir,
ble han syk av lengsel til sin egen muregird, _
og han remtc fra sitt fengsel, skjont han spart er don dr!

Narurligvis gir noen hen og dgr en gang iblandt,
fordi vi mangler mat og sol og luft pd denne kant -
men det hender jo i andre girder ogsi, ikke sant?

Nr. 13 er vir egen gird, sd gammel og si kjer.

Og sd skjsnn den er om kvelden, nir den stiger lys og svar

frem fra morket med de mange lange vindusraders skjer,

Og da lever denne girden. Den blir festlig som et slor
ndr der tendes lys | kjekken og i kammers og i kol
For vi inder opp i glede nir vir arbeidsdag er g,

Og er det fredags kvelden, kommer Kalsen kanskije full.
Da tar han mor't seg kongelig for hele ukens gull -
for han yener gode penger pd 4 sjaue koks og kull,

Ja, for Kalsen har en ungeflokk og verden er sd trist,
og satan skulle hente den som kom il verden sist
si tynn og bleik og liten, rent et pust 1 sivet — pist!

Skiﬂl'll! verden den var ganskr bra tlu:‘lgal‘lg man var liliius
og hadde seg en pikelill § hver en havn — A jass,
da levet ikke Kalsen av 4 sjauc mokk og bess!

Og Kalsen tar sin fplgesvenn, den sprukne violin,
og spiller op a sailors song om piker og om vin
og harer tkke ungehvin og hyl og kjerringgrin!

Han glemmer jomfru Olsen i etasjen over seg
som alltid holder hus ndr nogen er pd snei.
Hun stdr i avholdslosjen og er surpyet og lei.

Iﬁﬁ-huskcr bare alt han sd «far hundred years agos,
det store hav som blinet mot den store himmel bli,
hver gyllen dag, hver minenatt = figr alle degn ble gri.

Nir Kalsen slik har spilt en stund og grin en liten skven
s wvinges ofte selve jomfru Olsen ol retrete,
for det hender jo hun selv ser livet sinn i blit og violett!

Men glirden ellers bryr seg ikke stort om Kalsens violin,
for sd mange ka:ﬁn klunke lite gitar og mandolin
of ta en vals pi trekkspill ved et glass arbeidervin!

Deer sisler stekepanner fylt med flesk og smdmakrell,
og veggene gir gienlyd av de sultne ungers sprell -
ja gdrden vir har sangbunn slik en heerlig fredags kveld!

Og langt pd natten lyder Nr. 13's egen sang.
Den er 54 hoy og munter, men den har en underklang
av redsel for den morgendag som ligger ale pd sprang.

S slukkes vindusradene, og sevnen fanger inn
de barske sinn, de bitre sinn, de trette og de letee sinn.
Og gjennom gatemarket suser nattens tunge vind.
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Men det hviskes jo 1 porten! Og det knaker i en trapp.
M4, s er det smukke Olga som skal tiene seg en lapp.
Fabrikkens ukelgnning er vel oftest noksd knapp.
S L )

Men ennu viker nogen. De er ganske unge menn,
som bayet over baker leter dremmen frem igjen, b
slik den engang strilte om en vismanns gylne penn!
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Denne drgm som natten avler og som dagen slir ihjel
om Atlantis, Utopia — om en bedre lodd og del
enn et liv, hvor andre eier selv ens hjerte og ens sjel.

Og det raser i de unges bitre hjerter: Vik og ler,
atdu klartog nzrtog koldtigjennom drommens gylne skjer
ser veien @l et land, hvor Nr. 13 ikke er!

RUDOLF NILSEN

Jeg sender fakkelen videre til Indre pstland, Hov i Land, der hvor Bjerg Torgersen er.

Hilsen Anne Brie Westerheim
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Huvordan skal det gd ?

Helserelatert IT scir i fare for & bli uwvikler videre uten
pivirkning fra vir fagforening. Dnlf vil ikke ta kostnadene
ved § vire representert 1 utvalg og referansegrupper som
staten, andre myndigheter eller organisasjoner oppnevner.
Staten hevder at Dalf selv md dekke kostnadene for sine
representanter hvis vi vil delia og plvirke utviklingen.
Sentralstyret har vedtatt at Dnlf skal ha en slik praksis,
Drette vedtaker fir konkrete utslag for vire framuidige enga-
sjernet og pavirkningsmuligheter knyuet il helserelatert
InformasjonsTeknologi.

Hvorfor skriver jeg om dette i Urposten ?

Jeg tror at Urpostens lesere forstdr problemet.

MNorske primzrleger har vart frontkjempere innen helse-
edhb,

Wi har tatt pi oss arbeid og kostnader de siste 20 drene for 4
pévirke og bidra til en fornuftig wevikling og bruk av edbog
it i helsevesenet,

Vi har ikke arbeidsgivere som lenner oss nér vi mé ta fri fra
vire legepraksiser.

Vi har et Felles EDB-utvalg oppnevnt av NSAM, Oll og
Aplf. ¥rkesorganisasjionene dekker reiscutgifter vedrao-
rende Fedbup-arbeidet, men det betales ingen praksiskom-
pensasjon. Dnlf har et Informatikkutvalg som knapt nok
cksisterer i navnet.

Dnlf har en spesialridgiver som bruker noe av sin tid il &
skrive foreningens (Dnlf) unalelser og kommentarer ol
haringer og nye framlegg — ofte etter fra Fedbup. (f cks
240800.htm)

Sentralstyret fikk i 1999 utarbeidet en vurdering omkring

UTPOSTEN NR.G6 « 2000

/)sPALTE

N Utpostens EDB-spalte med
sparsmil, svar og synspunkter.
Kontaktperson: John Leer, 5305 Florvig
TIF, j.: 56140661 Tl p.: 56141133, Fax: 56150037

E-mail: john.leer@:isfuib.no

foreningens IT-engasjement 1 Helse-Norge: «Informa-
sjonsteknologiens innflytelse pd den medisinske hverdag -
Forslag til engasjement og koordinering av arbeidet med
informasjonsteknologi»
- iweww 5
Denne rapporten har samlet stpv og et ferske forsek pi d ta
opp forslagene 1 rapporten il realitetsbehandling i Sentral-
syret endie med en vissen konklusjon om at Dnlf stiller seg
utenfor ved 4 hevde at det m3 vare staten eller annen myn-
dighet som oppnevner utvalg og ber om representasjon som
mi dekke de kostnader Dnlf's representanter miuwe ha. [
den vikrige og nd hayst aktuelle debatten om Helsenett,
Elektronisk Pasientjournal, Internett, T'elemedisin osv blir
dette et meget svakt signal fra vir moderorganisasjon.
Dret blir fortsart opp til enkelimedlemmers engasjement og
innsatsvilje hvorvidt primarlegenes syn skal fi noen som
helst pivirkning.
Kan dette vare representative for medlemmenes mening og
ensker eller er Sentralstyret og eve sekretariatet pd villspor?
Skriver jeg for min syke mor?
Mei, de av oss i norsk allmennpraktiker-gjennomsnirtsalder
som har skapt oss en slags image gjennom edb-relatert akri-
vitet vil sikkert henge med til krampa tar oss. Deterogsd i
denne sammenheng rekrutteringen av unge leger til all-
mennpraksis som er bakgrunn for min bekymring og mitt
varskorop.
Hvilke slutninger skal Aplf, Oll og NSAM trekke av dete?
Er det snart ikke nok badevann igjen til 4 helle restene av
norsk primarlegetjencste ut med ?

Ashoy 1 september 2000, John Leer



