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Anders Grimsmo, kom-
munelege 11 Surnadal og
forsteammanuensis ved
]ﬂﬂﬂikﬂ Rt‘}fl'ntrt NTNU evaluerer i disse
dager legevaktsprosjektet
lﬂtfl'V]uEr i Mamdalen og er nesten
Anders Gl'imsmﬂ ferdig med det arbeidet
niar Utposten gir i tryk-
ken. Vi har fitt tilgang pa
de viktigste funnene han
har gjort. Disse dataene
NORDLAND vil kunne ha avgjorende
betydning for organise-
ring av legevaktene i hele
landet. Helse- og Sosial-
departementet som skal £i
fastlegeordningen pa
skinner om mindre enn et

ar har allerede satset mye

Ph df“]u‘prﬂ?ﬂ{ﬂihlh]gﬂﬂ

og det er a hipe at de ser
sin besgkelsestid nd med 4
sidra med statlige midler
til inansiering av lege-
vaktssentraler i resten av
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Utposten: — Anders Grimsmo, du har bide sert pd skono-
miske og organisatoriske sider ved dette prosjekreti dineva-
luering. Er denne formen for legevakisorganisering vesent-
lig dyrere enn tradisjonell legevakesdrift?

Grimsma: — Nei, jeg tror ikke det. Pi et halvt ir har man
spart 650.000 1 utgifter til legehonorarer og transportugifter
ul drosjer og ambulanse, eller 27% av RTVs utgifter. Inn-
sparingen skyldes forst og fremst at legesokningen har girt
betydelig ned i omrader sammenliknet med tidligere, noe
jeg kommer tilbake til seinere. [ denne perioden har Helse-
og Sosialdepartementet gite ca W0.00 i staree il fast honore-
ring av legene. Nir man vet at hele 12 kommuner har vart
med 1 prosjektet vil jeg si at dette har vist seg & vaere et bil-
lig cksperiment.

Uspasten: — D finner altsd noc overraskende svaert godesko-
nomiske resultater. Dene forklarer duw med endrer legesok-
ningsadferd 1 befolkningen.

Grimsmao: - [a, det var i perinden 24% lavere legesokning pd
vakt sammenliknet med halviret for ordningen ble innfart,

Jeg har ikke klare 4 skille mellom legesokning fra kI 16-23
der det har vartordinar legevakiskjoring i de enkelte kom-
muner og mellom ki 23 og 08 da selve nvordningen ble kjort.
Der er imidlertid klart at det er pd enermiddagene lege-
vaktsspkningen har gitt ned da legesokning pd natt bare
utgjer {3 prosent av antall legevaktshindteringer pr dogn.

Jeg tror dette overraskende fall i legevakishenvendelser jal-
lefall har en tosidig forklaring: Legene har fokusert pd sitt
cget legevaksarbeide og henvist endel pasienter til ordinar
kontortid dagen eter. Pasienten har vel via medias fokuse-
ring pi legevaktshelastningen legene strever med, skjont at
man ikke skal bruke legevakea ul ting som kan ordnes pd
dagtid. Befolkningen er jo redd for & miste legen sin,

Erannet interessant funn er at i kjelvannet av den nye sam-
arbeidstormen blant legene i Namdalen har det utviklet seg
nye legevaktsordninger mellom nabokommunene ogsi pi
ettermiddagtid, Detre har medfprt redusert at legevaktshe-
lastninga har blirt redusert yrterligere.




