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En lyrisk stafett
I denne lyriske stafetten vil vi at kolleger skal dele stemninger, tanker og
              assosiasjoner rundt et dikt som har betydd noe for dem, enten i 
            arbeidet eller i livet ellers. Den som skriver får i oppdrag å utfordre 
      en etterfølger. Slik kan mange kolleger få anledning til å ytre seg i lyrikk­
spalten. Velkommen og lykke til!	                      Tove Rutle – lagleder

Kort sommar
En utålmodig sommar 
stakk innom på besøk,
og stansa et par daga
med sol på ytre strøk.

Vi kasta av oss klean,
og tok det som et tegn
på ver som skulle vare,
men svaret kom – med regn.

Så gjekk vi der og venta.
Men varmen ifrå aust
sto fast i visumkøen
mens dagan gjekk mot haust.

Og bjørkeskogen gulna
og stæren flaug mot sør,
og snyen kom i tindan
som alle åran før.

Men: Vi har hadd en sommar.
Han kom en fredagskveld,
og varte heile helga,
så takk – allikevel!

Siden det lir mot høst og vi her nord sitter og føler på hvor 
kort sommeren egentlig er, velger jeg meg et dikt av Helge 
Stangnes. Han er en av de gode diktere vi har fra Senja og 
som på så fortreffelig måte evner å sette ord på ting. Vi har 
faktisk hengt opp dette diktet i kantina hos oss, og smiler til 
det og kjenner at det gjør godt å lese likevel.  Diktet heter: 
«Kort sommar», utgitt 2003 i samlingen «Frø i vind».

Jeg har valgt å utfordre en god kollega på Finnsnes til å bli 
med på Utpostens lyrikk-stafett. Bjørn Ringstad er tidlige-
re kommunelege i Lenvik, og har nå en fastlegepraksis  på 
Finnsnes / Hamna Legekontor. Jeg tror han vil ha et godt 
utvalg av dikt som vi andre kan glede oss over, så jeg er 
trygg på at stafettpinnen får en god vert i han.

Vennlig hilsen
Arne Holm,

kommuneoverlege i Bardu


